
Ekspedycyjne nauczanie 

i uczenie się

Młodzieżowe Centrum Edukacji i Readaptacji Społecznej w Goniądzu



Rozkład jazdy

 Rok szkolny 2017/2018 szkolenie wprowadzające dla 

nauczycieli pod kierunkiem Pana A. Pawlickiego

 Wybór grupy chętnych nauczycieli do udziału w 

dalszych etapach szkolenia – dwa kilkugodzinne 

warsztaty

 Przygotowanie przez nauczycieli ( matematycy, geograf, 

biolog, informatyk, bibliotekarz, nauczyciel 

przedmiotów zawodowych - 8 nauczycieli) pierwszej 

wspólnej ekspedycji – maj 2018



 Ekspedycja odbyła się po za murami szkoły, Osowiec 

Tw. na terenie BPN ( 5 km od naszej miejscowości)

 I etap – spływ kajakami - podczas spływu uczennice 

miały za zadanie zapoznanie się z fauną i florą koryta 

rzeki Biebrzy 





 II etap - uczennice znajdowały informacje w terenie 

niezbędne do wykonania zadania: posługiwały się układem 

współrzędnych, odczytywały mapę, obliczały ilość 

spalonych kalorii, korzystały z mikroskopów. Odbyła się 

bitwa walorów przyrodniczych Biebrzańskiego Parku 

Narodowego









 III etap - dziewczęta odkrywały techniki przetrwania 

między innymi sposoby rozpalania ognia oraz 

przyrządzania prostych posiłków w terenie







 Dzień zakończył się ogniskiem, zabawą i pieszą 

wycieczką do internatu



Rozkład jazdy

 Czerwiec 2018 – ewaluacja zajęć i decyzja o podjęciu 

przedsięwzięcia w roku przyszłym

 Rok szkolny 2018/2019 – nauczyciele każdego  

przedmiotu zastosują nową metodę – ekspedycję, termin 

oraz blok łączonych przedmiotów- do wyboru  



 Przedmioty ( chemia, j. angielski, technika) - „ Przyroda 

– świat zwierząt i roślin”, wartość dodana – konkurs 

fotograficzny „ Natura wokół Biebrzy”





 Przedmioty( j. polski, historia, religia) - uczennice 

poznawały historyczne aspekty pamiątkowych miejsc, 

szukały śladów starych obiektów i odkrywały tajemnice 

minionych wydarzeń oraz ich wartość i znaczenie dla 

współczesnych pokoleń





 Przedmioty ( EDB, godzina z wychowawcą) -

„Pierwsze kroki na rynku pracy". Lokalne badania w 

PUP w Mońkach, Straży Pożarnej, spotkanie - wywiad z 

właścicielem pizzerii Mikrus







 Przedmioty( religia, godzina z wychowawcą)-

„  Mniejszości kulturowo-religijne na Podlasiu”  

Bohoniki, Kruszyniany, Skit prawosławny w 

Odrynkach, cerkwie w Narwi i Trześciance 





 Przedmioty( fizyka, geografia, biologia)- „ Czy babcia 

została oszukana?”, „ Czy woda jest gęsta?”





Rozkład jazdy

 Rok szkolny 2019/2020 – wszyscy nauczyciele, szkoła 
podstawowa – kl. VII, VIII

 - „ Życie, jako dar”

- „ Serce - niezastąpiona pompa”

- „ Serce - dzwon życia”

- „ Przysięga małżeńska”

- „ Tworzenie mapy miasta”

- „ Muzyka lasu”

- „ Co w trawie piszczy? ”

- „ Woda, jako prawo człowieka”

- „ Z nurtem rzeki”

- „ Niewidoczne staje się widoczne”

- „ Badamy substancje”



Dlaczego warto spróbować ?

 Ta metoda przeradza proces nauczania w autentyczny, 

demokratyczny dialog uczniów z nauczycielem

 Utrwalamy podstawowe dla nich wartości: 

pierwszeństwa samopoznania, posiadania wspaniałych 

pomysłów, odpowiedzialności za uczenie się, empatii i 

troski, sukcesu i porażki, współpracy i 

współzawodnictwa, różnorodności i inkluzji, samotności 

i refleksji, służby i współczucia, uwagi dla natury



Dziękuję za uwagę !


